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Regulamin Wolontariusza Akcji ,Mozesz na nas liczy¢”
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Wolontariuszem akcji pomocy potrzebujacym ,,Mozesz na nas liczy¢” moze zostac
osoba:

a. pelnoletnia,

b. zdrowa,

c. hiekarana,

d. wykazujaca si¢ wysokim stopniem wrazliwo$ci, empatii i cierpliwosciag wobec
osoby potrzebujace;,

akceptujaca regulamin wolontariusza akcji ,,Mozesz na nas liczy¢”,
ktora dostarczy prawidtowo wypetniong ankiete,
g. nie zamieszkujaca w gospodarstwie domowym objetym kwarantanna.
Zakres pracy wolontariuszy:
a. zakupy w sklepie lub aptece znajdujacej si¢ w poblizu miejsca zamieszkania
osoby potrzebujace;j,
wyprowadzenie psa,
wyrzucenie $mieci,
wyjscie na poczte,
e. zalatwienie innych pilnych spraw.

oo o

Podjecie prac wolontariackich innych niz powyzsze nalezy do wolnej woli 1 checi
wolontariusza. Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Lukowie nie ponosi odpowiedzialno$ci
za wykonywanie czynnosci wykraczajacych poza wyzej wymienione.

Kazdy wolontariusz podczas wykonywania czynno$ci wolontariackich jest zobowigzany
posiada¢ maseczke ochronng i rekawiczki oraz ptyn dezynfekujacy.

Wolontariusz otrzyma po zgloszeniu si¢ do Osrodka Sportu i Rekreacji w Lukowie
osobisty identyfikator (zwany dalej ,,ID”).

Wolontariusz musi zachowywa¢ wszelkie $rodki ostroznosci w pracy z osobg
potrzebujaca.

Wolontariusz udziela pomocy potrzebujacym w od poniedziatku do pigtku w godz. 8:00 —
18:00. Aby otrzymac¢ identyfikator, osoba zglaszajaca si¢ do Osrodka Sportu i Rekreacji
w Lukowie jako wolontariusz zobowigzana jest m.in. poda¢ swoje dane osobowe, numer
telefonu komorkowego (poprzez ktéry mozna si¢ z nim kontaktowac), wlasne zdjecie
a takze wyrazi¢ pisemng zgode na przetwarzanie danych osobowych.

Wolontariusz poruszajacy si¢ w przestrzeni publicznej musi w miejscu widocznym nosic¢
identyfikator.

Kazdy wolontariusz moze pomaga¢ osobie, ktorej adresem zameldowania
lub zamieszkania jest miasto Lukow.

10) Swiadczone przez wolontariusza czynnosci nie moga wykraczaé swoim zasiegiem poza

teren miasta L.ukow.



11) Wolontariusz musi zachowywa¢ wszelkie $rodki ostrozno$ci w pracy z osoba
potrzebujaca.

12) Kazda wizyte wolontariusza u osoby potrzebujgcej poprzedza kontakt z Osrodka Sportu
i Rekreacji w Lukowie majacy na celu poinformowanie osoby potrzebujacej o zgloszeniu
si¢ wolontariusza w okre§lonym czasie.

13) Wolontariusz dziata na rzecz OSiR w Lukowie, a nie w jego imieniu.

14) Wolontariusz jest zobowigzany do =zapoznania si¢ 1 przestrzegania wytycznych
OSiR w Lukowie oraz zalecen Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej
w Lukowie.

15) Wolontariusz S$wiadomy jest zagrozen wynikajacych ze $wiadczenia pracy
wolontariackiej w ramach akcji pomocy osobom potrzebujacym ,,Mozesz na nas
liczy¢”.

16) Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Lukowie pelnigcy funkcje koordynatora pracy
wolontariusza:

e dokonuje wstepnej weryfikacji oséb, ktore wypetnily i przestaly prawidtowo
wypelniong ankiete oraz oswiadczenie 0 zaakceptowaniu Regulaminu,

e podpisuje z wolontariuszem umowe wolontariatu,

e po przeprowadzeniu wstepnej weryfikacji, osoba uzyskuje status Wolontariusza,
0 czym zostanie poinformowana telefonicznie,

e kazda osoba, ktora uzyskala status Wolontariusza zobowigzana jest stosowac si¢
do zasad dzialania wolontariatu oraz wspotpracowaé z Osrodkiem Sportu
I Rekreacji w Lukowie.

17) Osrodek Sportu i Rekreacji w Lukowie, w stosunku do wszystkich Wolontariuszy
ma obowigzek:

a. poinformowa¢ Wolontariusza o ryzyku dla zdrowia 1 bezpieczenstwa
zwigzanego z wykonywanymi $wiadczeniami wolontariackimi na rzecz OSiR,

b. zapewni¢ Wolontariuszowi nieodptatnie s$rodki ochrony indywidualne;j
tj. maseczki i regkawiczki ochronne, ptyn

c. koordynowac prace wolontariusza i osoby potrzebujace;.

18) Osrodek Sportu i Rekreacji w Lukowie i Wolontariusz moga w kazdym czasie rozwigzac
zawarte porozumienie 0 wykonywaniu czynnosci na rzecz OSiR w Lukowie.
Oswiadczenie o rozwigzaniu porozumienia musi by¢ ztozone drugiej stronie w formie
pisemnej pod rygorem niewaznosci.

19) Pozostate zasady dziatalnosci Wolontariusza regulujg ustawy:

e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz.U. 22019 1., poz. 688 z pdzn. zm.):

e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. Przepisy wprowadzajace ustawe o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. 2003 nr 96, poz. 874 ze zm.).

Oswiadczam, ze zapoznalem/zapoznalam si¢ z Regulaminem Wolontariusza
Akcji ,,Mozesz na nas liczy¢” i akceptuje zapisy niniejszego regulaminu
Oswiadczam, ze zapoznalem/zapoznalam si¢ z zaleceniami Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lukowie (stanowiacymi zalacznik nr 1 do regulaminu)

miejscowos¢, data podpis wolontariusza



